& L«
% DOMOV ROZDALOVICE Stfedocesky kraj
m Poskytovatel socidlnich sluzeb

Urceno pro: Domov pro seniory a Domov se zvla$tnim reZimem  *Prosime o vyplnéni a
vrdceni zpét do Domova

Dotaznik pro Zadatele a jejich blizké

Cilem tohoto dotazniku je ziskani informaci o dulezitych dennich zvyklostech klienta, které
budou vyuZzity tak, abychom mu mohli poskytovat soc. sluzbu v co nejvétsi mozné mite
v souladu s jeho potifebami, zvyky a pfanimi.

Jméno, prijment, titul ..... ...

V Kkolik hodin vStava: .. ... ...
Ranni zvyklosti (jak probihé vstavani, co po probuzeni déla):

V kolik hodin se uklada ke spanku: ...
Vecerni zvyklosti (jak probihd uklddani ke spanku, co ptred spanim d¢€la):

VStava v n0oCi: ano/ NE, AUVOA. .. oovurneet et e e,
Odpociva béhem dne: ano / ne
pokud ano: kdy - dopoledne, po obédé, spise k veceru, jiné.......................
1Ak dlOUnO. ..o

: kde - liZko, kieslo, pohovka, jiné................cooooiiiiiiiiinn..



Ranni hygiena:

Probiha na ltzku: ano /ne

Ptechazi do koupelny: ano/ ne

Pokud ano, jde tam: sdm/ s dopomoci/ na vozicku
Jaké ukony ranni hygieny zvlada samostatn¢:
Péce o vlastni chrup: ano /ne

Péce o zubni protézu: ano /ne

Myti rukou: ano/ ne

Omyvani oblic¢eje: ano/ ne

Uprava vlasti: ano/ ne

Péce o klizi: ano/ ne

Holeni: ano/ ne

Ma oblibenou konkrétni kosmetiku, krém, zubni pastu, vodu po holeni, deodorant, atd.:

Toaleta: pouziva bézné WC samostatné/ s dopomoci

pouzivé toaletni kieslo samostatn¢/ s dopomoci

pouziva podloZzni misu cely den/ pouze ve dne/ pouze v noci
pomtucky pro inkontinenci: ano/ ne (pokud ano, jaké)............cooiiiiiiiiiiiiii i
kdy tyto pomiicky pouZiva: pouze pies den/ pouze v noci/ Stale.............ooeviieiiiiiininan..

vyménu téchto pomucek zvlada klient: sim/ s dohledem/ nezvlad4, musi ménit druhd osoba

Oblékani:



Samostatné/ s dopomoci
Vybirani odévu (samostatn¢): ano/ ne
Vypiste, které ¢asti odévu si klient obleCe sdm a se kterymi potfebuje pomoci:

Co obvykle nosi/ oblibeny

OBV e

Strava:
Ma klient néjaké specialni pozadavky na stravu (oblibenad jidla; jidla, ktera neji)?

Je tfeba potravu upravovat na jinou nezZ béZnou konzistenci: ano/ ne

Pokud ano, na jakou: mixovanou/ mletou / pouze krajet maso a tvrdé ovoce
Klient se naji: sim /s pomoci

Piiborem /jen s vidli¢kou/ jen se 1zici

Klient pije: sdém/ s pomoci

ze sklenicky, z hrnku / s pitkem/ po 1zickach

Jaké napoje
0L () 11 P
Jaké napoje nema
0

Péce o vlastni télo probiha formou:



sprchovani/ koupani/ omyvéani téla na lizku
Stiihani nehtti na rukou- sim: ano /ne
Stithani nehtti na nohou- sam: ano/ ne
Vyuziva pedikérské sluzby: ano/ ne

Jak

Jak

Chce tyto sluzby vyuZivat v Domové RoZd’alovice? ano/ ne

Pokud ne, zajisti rodina: ano/ ne

Denni aktivity:
Béhem dne klient: chodi - pouze po mistnosti/ po byté/ vychazi i ven
sedi - pouze na lazku/v kiesle/v invalidnim voziku
lezi - otaci se sam/ potiebuje s polohovanim pomoci/ viibec se nehybe
Pohybové aktivity: posadi se sim: ano /ne
zvedne se sdm z lGzka / ze Zidle: ano/ ne
chodi sdm: ano/ ne
PouZziva pomiicky: choditko/ rolator/ invalidni vozik/ francouzské hole/ htil

JIDE oo

Smyslové schopnosti:

Zrak: dobry/ zhorSeny/ nevidomy



L 0 S

Bryle: ano/ ne JAKE:
Sluch: dobry/ zhorSeny/ neslySici

L 0 S P

Naslouchatko: ano/ N JaKE: .........oiiiiiiiii e e e

Hmat: vyuziva hmatu k rozpoznavani véci:  ano/ ne

Vadi mu dotyky druhych osob: ano/ ne

Zajmy, zaliby:

Cetba: ano/ ne

JAKY ZAIIT: e e e
televizni porady: ano/ ne
1
Hudba: ano/ ne

JAK A
Prochéazky: ano/ ne

Komunikuje rad s okolim: ano/ ne

Radéji travi den: v kolektivu/ o samoté

Jak obvykle naplituje svlij volny ¢as- popiste:

Je orientovan mistem: ano/ne

Je orientovan Casem: ano/ne

Poznava ¢leny rodiny: ano/ne

Je schopen komunikovat: ano/ne

Jakym zptsobem s klientem komunikujete- pokud nekomunikuje sdm (pouzivate jednoduché
véty, pomoci obrazki, véci, o kterych mluvite, mu ukazujete, pouZivate rtizna citoslovce,

komunikujete pouze doteky):



DodrZuje klient néjaky pravidelny denni reZim: ano/ ne

Pokud ano, jaky:

Objevuje se u klienta agresivni chovani: ano/ ne

Pokud ano, jak Casto a vite, jaké podnéty vyvolavaji toto chovani:

MV

Pokud ano, vite, co je pfi¢inou téchto nilad:

Jaké je Vase oCekavani od soc. sluzby v Domové¢ Rozd’alovice:



Dalsi diilezité udaje pro oSettujici persondl (Zivotni piibéh- kde klient Zil, kde se narodil, jakou
m¢él préci, konicky, zaliby, o ¢em si rad povida, co mu ud€la radost, pokud se mu stalo néco

nepifjemného o ¢em chce/ nechce mluvit, atd.):

Dékujeme za vyplnéni zaznamii.



